
mixé de dinde mixé de bœuf mixé de porc mixé de veau mixé de poisson

purée de petits pois purée de carottes purée de brocolis purée de poireaux purée de haricots verts

purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes

salade provençale taboulé salade de riz carottes râpées salade de pommes de terre

filet de poulet au jus
petits pois

sauté de bœuf aux oignons
carottes braisées

saucisse aveyronnaise
gratin de brocolis

couscous
colin au citron
haricots verts

fruit purée de poires fruit fruit purée de pommes

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

PURée de pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes purée de pommes bananes purée de poires

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

palets bretons madelon au chocolat cookies galette saint-michel pain

purée de pommes abricots fruit purée de pommes purée de pommes bananes fruit

Lundi 16/04 Mardi 17/04 Mercredi 18/04 Jeudi 19/04 Vendredi 20/04

Lundi 16/04 Mardi 17/04 Mercredi 18/04 Jeudi 19/04 Vendredi 20/04

haché de dinde haché de bœuf haché de porc haché de veau haché de poisson

purée de petits pois purée de carottes purée de brocolis purée de poireaux purée de haricots verts

purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes



mixé de DINDE mixé de PORC mixé de POISSON mixé de VEAU mixé de bœuf

purée de POTIRON purée de CAROTTES purée de HARICOTS BEURRE purée d’épinards purée de BETTERAVES

purée de pommes purée de POMMES PRUNEAUX purée de pommes COINGS purée de pommes ABRICOTS purée de POIRES

salade de pommes de terre salade printanière concombre blé façon provençale betteraves

rôti de dinde au jus
poêlée campagnarde

jambon grill au jus
lentilles

colin sauce tomate
pâtes

filet de volaille au jus
épinards bechamel

lasagnes au saumon

fruit purée de POMMES PRUNEAUX fruit fruit fruit

fromage blanc yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes coings purée de pommes abricots purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

fromage bllanc yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

mœlleux fourré plumetis madeleine sablé de retz pain

purée pommes coings fruit purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

Lundi 23/04 Mardi 24/04 Mercredi 25/04 Jeudi 26/04 Vendredi 27/04

HACHé de DINDE haché de PORC haché de POISSON haché de VEAU haché de bœuf

purée de POTIRON purée de CAROTTES purée de HARICOTS BEURRE purée d’épinards purée de BETTERAVES

purée de pommes purée de POMMES PRUNEAUX purée de pommes COINGS purée de pommes ABRICOTS purée de POIRES

Lundi 23/04 Mardi 24/04 Mercredi 25/04 Jeudi 26/04 Vendredi 27/04



mixé de bœuf mixé de veau mixé de porc mixé de poisson

purée de poireaux purée de pommes de terre purée de betteraves purée de carottes

purée de poires purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes abricots

taboulé coleslaw betteraves salade de blé

paleron de bœuf aux olives
julienne de légumes

haché de veau au jus
purée de pommes de terre

grignotines de porc au jus
riz

hoki sauce nantua
batonnière aux carottes

fruit compote pommes mirabelles fruit fruit

petit suisse
nature

fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

PURée de pommes abricots purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de pommes coings

petit suisse
nature

fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

palets bretons cookies galette saint-michel pain

purée de pommes abricots purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de poires

Lundi 30/04 Mardi 1/05 Mercredi 2/05 Jeudi 3/05 Vendredi 4/05

Lundi 30/04 Mardi 1/05 Mercredi 2/05 Jeudi 3/05 Vendredi 4/05

haché de bœuf haché de veau haché de porc haché de poisson

purée de poireaux purée de pommes de terre purée de betteraves purée de carottes

purée de poires purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes abricots



mixé de bœuf mixé de veau mixé de dinde

purée de potiron purée de courgette purée de poireaux

purée de pommes purée de pommes abricots purée de pommes pruneaux

salade de lentilles duo de crudités carottes râpées

boulette de bœuf au jus
légumes du marché

filet de poulet au jus
purée de courgettes

sauté de dinde marengo
riz pilaf

fruit fruit compote pommes fraises

fromage blanc
nature

fromage blanc nature FROMAGE

PURée de pommes coings purée de poires purée de pommes

fromage blanc
nature

fromage blanc nature FROMAGE

mœlleux fourré madeleine pain

purée de pommes coings purée de poires fruit

Lundi 7/05 Mardi 8/05 Mercredi 9/05 Jeudi 10/05 Vendredi 11/05

Lundi 7/05 Mardi 8/05 Mercredi 9/05 Jeudi 10/05 Vendredi 11/05

haché de bœuf haché de veau haché de dinde

purée de potiron purée de courgette purée de poireaux

purée de pommes purée de pommes abricots purée de pommes pruneaux



mixé de porc mixé de dinde mixé de bœuf mixé de poisson mixé de veau

purée de carottes purée de haricots beurre purée de butternut purée de courgettes purée de chou-fleur

purée de pommes purée de poires purée de pommes abricots purée de pommes bananes purée de pommes coings

quinoa printanier salade de blé pomelos céleri râpé salade de pâtes

jambon grill sauce madère
carottes vapeur

aiguillettes de poulet
haricots beurre

pâtes bolognaises
filet de hoki à la provençale

boulgour
sauté d’agneau au jus

chou-fleur persillé

compote de pommes fruit fruit compote pommes framboises fruit

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

purée de pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de poires

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

palets breton madelon au chocolat cookies galette saint-michel pain

fruit purée de pommes coings purée de pommes fruit purée de poires

Lundi 14/05 Mardi 15/05 Mercredi 16/05 Jeudi 17/05 Vendredi 18/05

Lundi 14/05 Mardi 15/05 Mercredi 16/05 Jeudi 17/05 Vendredi 18/05

haché de porc haché de dinde haché de bœuf haché de poisson haché de veau

purée de carottes purée de haricots beurre purée de butternut purée de courgettes purée de chou-fleur

purée de pommes purée de poires purée de pommes abricots purée de pommes bananes purée de pommes coings



mixé de veau mixé de dinde mixé de bœuf mixé de poisson

purée d’épinards purée de haricots verts purée de carottes purée de petits pois

purée de pommes pruneaux purée de pommes coings purée de pommes abricots purée de poires

salade de lentilles salade napoli tomate croque-au-sel taboulé

filet de poulet au jus
épinards béchamel

blanquette de dinde
haricots verts

gardianne de bœuf
riz

colin au citron
petits pois carottes

purée de pommes pruneaux fruit compote fruit

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée de pommes abricots purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature FROMAGE

plumetis madeleine sablé de retz pain

fruit purée de poires fruit purée de pommes

Lundi 21/05 Mardi 22/05 Mercredi 23/05 Jeudi 24/05 Vendredi 25/05

Lundi 21/05 Mardi 22/05 Mercredi 23/05 Jeudi 24/05 Vendredi 25/05

haché de veau haché de dinde haché de bœuf haché de poisson

purée d’épinards purée de haricots verts purée de carottes purée de petits pois

purée de pommes pruneaux purée de pommes coings purée de pommes abricots purée de poires



mixé de porc mixé de dinde mixé de poisson mixé de bœuf mixé de veau

purée de betteraves purée de courgettes purée de brocolis purée de poireaux purée de chou-fleur

purée de pommes purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes coings purée de pommes abricots

céleri râpé salade de pâtes salade de pommes de terre concombre salade camarguaise

sauté de porc 
à la moutarde & blé

rôti de dinde au jus
courgettes à la crème

colin poêlé
brocolis persillés

hachis parmentier
boulette d’agneau au jus

chou-fleur persillés

fruit purée de pommes bananes fruit compotes pommes ananas fruit

petit suisse 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de poires

petit suisse 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

palets bretons madelon au chocolat cookies galette saint-michel pain

purée pommes abricots fruit purée de pommes fruit purée de poires

Lundi 28/05 Mardi 29/05 Mercredi 30/05 Jeudi 31/05 Vendredi 1/06

Lundi 28/05 Mardi 29/05 Mercredi 30/05 Jeudi 31/05 Vendredi 1/06

haché de porc haché de dinde haché de poisson haché de bœuf haché de veau

purée de betteraves purée de courgettes purée de brocolis purée de poireaux purée de chou-fleur

purée de pommes purée de pommes bananes purée de poires purée de pommes coings purée de pommes abricots



mixé de bœuf mixé de dinde mixé de porc mixé de poisson mixé de veau

purée de butternut purée de courgettes purée d’épinards purée de carottes purée de haricots verts

purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de pommes coings purée de pommes abricots purée de poires

salade de blé taboulé risoni au thon radis beurre haricots verts en salade

sauté de bœuf
julienne de légumes

filet de poulet aux olives
ratatouille

rôti de porc au jus
epinards béchamel

colin sauce aurore
riz

haché de veau au jus
semoule

fruit fruit compote pommes bananes compotes pommes abricots fruit

fromage blanc 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes coings purée de pommes abricots purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

fromage blanc 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

moelleux fourré plumetis madeleine sablé de retz pain

purée pommes coings compte pommes abricots FRUIT fruit purée de poMMES

Lundi 4/06 Mardi 5/06 Mercredi 6/06 Jeudi 7/06 Vendredi 7/07

Lundi 4/06 Mardi 5/06 Mercredi 6/06 Jeudi 7/06 Vendredi 7/07

haché de bœuf haché de dinde haché de porc haché de poisson haché de veau

purée de butternut purée de courgettes purée d’épinards purée de carottes purée de haricots verts

purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de pommes coings purée de pommes abricots purée de poires



mixé de veau mixé de bœuf mixé de porc mixé de dinde mixé de poisson

purée de carottes purée de pommes de terre purée de haricots beurre purée de petits pois purée de poireaux

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes purée de pommes abricots purée de pommes coings

salade de lentilles crudités aux achards céleri râpé salade de pommes de terre salade de tomates

haché de veau au jus
carottes persillées

filet de volaille au jus
purée de pomme de terre

porc au curry
semoule

sauté de dinde aux oignons
petits pois carottes

hoki à la provençale
pâtes

fruit purée pommes bananes compote pommes mirabelles fruit purée pommes coings

petit suisse 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de poires

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

palets bretons madelon chocolat cookies galette st michel pain

purée pommes ABRICOTS fruit FRUIT PURéE POMMES PRUNEAUX fruit

Lundi 11/06 Mardi 12/06 Mercredi 13/06 Jeudi 14/06 Vendredi 15/07

Lundi 11/06 Mardi 12/06 Mercredi 13/06 Jeudi 14/06 Vendredi 15/07

haché de veau haché de bœuf haché de porc haché de dinde haché de poisson

purée de carottes purée de pommes de terre purée de haricots beurre purée de petits pois purée de poireaux

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes purée de pommes abricots purée de pommes coings



mixé de dinde mixé de porc mixé de bœuf mixé de veau mixé de poisson

purée de courgettes purée de carottes purée de haricots verts purée de chou-fleur purée de poireaux

purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de pommes coings  purée de pommes abricots purée de poires

taboulé betteraves melon concombres tomates

sauté de poulet au citron
courgettes persillées

rôti de porc au jus
poêlée aux carottes

paleron de bœuf au jus
haricots verts persillés

paupiette de veau forestière
riz créole

poisson mariné huile d’oli-
ve citron vert & boulgour

fruit compote ananas semoule au lait purée pommes abricots fruit

fromage blanc 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes coings purée de pommes abricots purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

fromage blanc 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

moelleux fourré plumetis madeleine sablé de retz pain

purée pommes coings fruit purée de poires fruit purée de pommes

Lundi 18/06 Mardi 19/06 Mercredi 20/06 Jeudi 21/06 Vendredi 22/07

Lundi 18/06 Mardi 19/06 Mercredi 20/06 Jeudi 21/06 Vendredi 22/07

haché de dinde haché de porc haché de bœuf haché de veau haché de poisson

purée de courgettes purée de carottes purée de haricots verts purée de chou-fleur purée de poireaux

purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de pommes coings  purée de pommes abricots purée de poires



mixé de porc mixé de bœuf mixé de dinde mixé de poisson mixé de veau

purée de carottes purée de haricots beurre purée de brocolis purée de chou-fleur purée de potiron

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes  purée de pommes abricots purée de pommes coings

carottes râpées salade pommes de terre salade provençale salade camarguaise macédoine

sauté d’agneau aux 4 
épices & lentilles

haché de bœuf au paprika
haricots beurre

filet de poulet au jus
pommes noisettes

chou-fleur persillé pâtes carbonara

fruit purée pommes bananes compotes pommes fraises fruit PURéE POMMES COINGS

petit suisse
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes abricots purée de pommes coings purée de pommes purée de pommes pruneaux purée de poires

petit suisse 
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

palets bretons madelon chocolat cookies galette st michel pain

purée pommes abricots fruit fruit purée pommes pruneaux fruit

Lundi 25/06 Mardi 26/06 Mercredi 27/06 Jeudi 28/06 Vendredi 29/06

Lundi 25/06 Mardi 26/06 Mercredi 27/06 Jeudi 28/06 Vendredi 29/06

haché de porc haché de bœuf haché de dinde haché de poisson haché de veau

purée de carottes purée de haricots beurre purée de brocolis purée de chou-fleur purée de potiron

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes  purée de pommes abricots purée de pommes coings



mixé de dinde mixé de bœuf mixé de veau mixé de poisson mixé de porc

purée de haricots verts purée de carottes purée de courgettes purée de brocolis purée de betteraves

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes  purée de pommes pruneaux purée de pommes abricots

salade blé betteraves concombre salade de riz tomate croque sel

rôti de dinde au jus
haricots verts

paleron de boeuf au jus
pommes vapeur

sauté d’agneau
pâtes

colin poêlé
brocolis persillés

aiguillette de volaille
chips

fruit compote pommes mirabelles fruit purée pommes pruneaux fruit

fromage blanc
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

purée pommes coings purée de pommes abricots purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes

fromage blanc
nature

yaourt nature fromage blanc nature petit suisse nature fromage

moelleux fourré plumetis madeleine sablé de retz pain

purée pommes coings fruit purée de poires fruit purée de pommes

Lundi 2/07 Mardi 3/07 Mercredi 4/07 Jeudi 5/07 Vendredi 6/08

Lundi 2/07 Mardi 3/07 Mercredi 4/07 Jeudi 5/07 Vendredi 6/08

haché de dinde haché de bœuf haché de veau haché de poisson haché de porc

purée de haricots verts purée de carottes purée de courgettes purée de brocolis purée de betteraves

purée de poires purée de pommes bananes purée de pommes  purée de pommes pruneaux purée de pommes abricots


