VACANCES S

QU'EST-CE
QU'ON MANGE ?

Menus des écoles de Cornebarrieu

LUNDI 30 SEPT

MARDI 1% OCT

Salade de choux fleurs Salade composée

Jambonneau
/ Steak de soja

Tarte au thon et a la tomate

Purée potimarron Poéllée de légumes

Fromage frais Fromage blanc
Fruit Moelleux au citron

LUNDI 7

MARDI 8

Radis au beurre Salade grecque

Poulet basquaise .
) Paupiette de merlu
/ Nuggel’s poisson
Riz Poéllée campagnarde
Cantal Fromage frais
Compote
LUNDI 14 MARDI 15
Coeur de palmier Céleri rémoulade
Steak haché @ Saucisse de Toulouse
/ Tomales a la végétarienne / Hoki citron

Petits pois

Petits Suisses QEIENE

Coquillettes

Rondelé¢,
COLAIRES

MARDI 22

Betterave Mousse de canard
. o Poulet roti
Poisson pane & citron . .
/ Panier maraicher

Légumes tajine Pommes de terre - ketchup

Petits Suisses

Yaourt sucré

LUNDI 28

Macédoine

MARDI 29

Salade verte/potage

Lasagnes ricotta épinard

Yaourt aromatisé

Steak soja

Pommes vapeur

Mimolette, Cake

MERCREDI 2
Carottes rapées citron
@ Spaghetti bolognaise

/ Spaghetti poisson
Emmenthal

Compote

MERCREDI 9

Crepe aux champignons

Gigolette lapin
/ Boulette soja

Carottes vichy

Fromage blanc
Fruit

MERCREDI 16

Salade de champignons

Sauté de dinde
/ Pané fromage

Purée

Yaourt aromatisé, PURING

» MERCREDI 23
Salade de mache

Lasagnes de légumes

Madeleine

Salade de fruits

MERCREDI 30

Taboulé

Steak haché de boeuf QRGH de porc ala forestiere

Escalope de blé pané

Haricots beurre

Rondelé, BRENENTE

W JEUDI 3

VENDREDI 4

Pommes de terre ciboulette

Dos de colin nicoise

Gratin courgettes

Yaourt nature Petit suisse
Fruit Fruit
JEUDI 10 7 VENDREDI 11

Salade de chou rapé Surimi ananas sauce cocktail

@ Roti de beeuf

. ; Couscous
/ Poisson pané
Haricots verts Légumes
Yaourt aromatisé Edam

Eclair au chocolat Salade de fruits

JEUDI 17 LITALIE W VENDREDI 18

Salade mozzarella Salade de haricots verts

Pates au pesto Tarte au fromage

Tomme noire = Poéllée méridionale

Tiramisu , Fruit
JEUDI 24 VENDREDI 25

Endives aux raisins Salade de pates tomate basilic

@ Chipolatas

Hoki citron

/ Roulé végetal
Printanicre Gratin de choux fleurs
Biscuit Fromage blanc
Riz au lait
JEUDI 31 VENDREDI 1E% FERIE

Carottes / pignons / raisins

Purée de potimarron

Yaourt nature

Patisserie d’Halloween

/ Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise Produit biologique ‘\" Repas végétarien



Menus des écoles de Cornebarrieu

L'ECOLE

RA
RETC LUNDI 4

Salade de riz

@ Sauté de porc

/ Feuilleté aux légumes

Carottes braisées

Boursin, poaiiis

LUNDI 11 FERIE

LUNDI 18

(Eufs mayonnaise
Boulettes boeuf marengo
/ Panier maraicher
Purée

Mimolette, Fruit

LUNDI 25
Sauté de dinde
/ Boulette soja

Semoule

Yaourt sucré , Spéculos

MARDI5 LES ETATS-UNIS

Coleslaw mayonnaise
Cheeseburger
/ Fishburger, Frites

Petits suisses, Brownie

s

LI

MARDI 12
@ Blanquette veau
/ Escalope blé pané
Semoule

Petit suisse sucré e

MARDI 19

@ Radis au beurre
Saucisse de Toulouse

/ Roulé végétal

Haricots blanc

Flan caramel, Biscuit

MARDI 26

Champignons grecques
Omelette ala ciboulette
Epinards creme

Yaourt aromatise

NOVENBRE

QU'ON MANGE ?

W MERCREDI 6
Carottes rapées

MERCREDI 13

Taboulé boulgour
Cordon bleu
/ Pané fromage

Epinards

Cantal.

MERCREDI 20
Salade composée
Poulet
/ Colin meuniere
Galettes aux Iégumes

Samos, Cocktail de fruits

MERCREDI 27

Crépe au fromage
Poulet estargon
/ Hoki citron

Frites

Camembert,

JEUDI7

Saucisson a lI'ail / Salade
Poulet roti
/ Steak de soja
Purée de brocolis

Chanteneige, Salade de fruits

JEUDI 14
Salade verte croutons
@ Sauté de boeuf
/ Colin
Coquillettes gruyere

Yaourt sucré BuUgms

W JEUDI 21

Salade verte

W JEUDI 28

Lentilles en salade
Lasagnes végétariennes
Kiri

VENDREDI 8

Radis au beurre
Colin safrané
Riz aux petits légumes

Yaourt sucré, Fruit

VENDREDI 15

Betterave
Moules poulettes
Riz
Fromage blanc

VENDREDI 22

Salade de quinoa
Poisson meuniere
Pommes de terre rissolées
Petits suisses

Fruit

VENDREDI 29

Céleri frais ananas
Beignet de poisson
Chou-fleur polonaise

Petit Suisse

/ Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise Produit biologique ‘\" Repas végétarien



QU'ON MANGE ?

Menus des écoles de Cornebarrieu

LUNDI 2

Chou blanc rapé

Cordon bleu / Pané fromage

Pommes boulangeres
Compote

Biscuit galette

LUNDIS

Macédoine mayonnaise
Saucisse de Toulouse
/ Saucisse vegétale
Lentilles

Rondelé, Fruit

LUNDI 16

Paté campagne/salade
Escalope dinde

/ Poisson meuniere

Petits pois

Tomme noire, Fruits au sirop

ANCES SCULMIRES
LUNDI 23

Betteraves

Poitrine veau farcie

=
(=
=

/ Tomates farcies vége
Blé

Camembert,

/ Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise

MARDI 3
Saucisson ail/salade
Spaghetti

océane

Fromage blanc

MARDI 10

Roti de boeuf
/ Steak de soja

Pommes de terre sautées

Chanteneige,

MARDI 17

Coeur de palmier

MERCREDI 4

Terrine de campagne
@ Sauté de porc
/ Steak boulgour
Haricots beurre

NENEN, Tarte aux pommes

MERCREDI 11

Radis au beurre
Paupiette veau chasseur
/ Paupiette de merlu
Pates

Yaourt aromatisé, Biscuit

MERCREDI 18

Salade verte / potage

Steak haché / Steak de soja @ Sauté de porc pruneaux

Frites
Mousse chocolat

MARDI 24

Salade composée

@ Roti de porc dijonnaise

/' Omelette

Haricots verts et chapignons

Flamby, Biscuit

/ Pané fromager
Semoule

Yaourt nature sucre, Fruit

MERCREDI 25 FERIE

JEUDIS LEMEXIQUE

Tomates mais

Chili con carne / sans viande

Riz
Yaourt aux fruits,

dn -
ZaN

JEUDI 12
Pizza fromage
@ Jambon blanc
/ Omelelte

Purée de legumes

Fromage blanc,

W JEUDI 19

Salade pois chiches
Omelette
Poélée de Iégumes
Riz au lait

Biscuit

W JEUDI 26
Taboulé

Steak boulgour

Carottes vichy

Yaourt sucré

Produit biologique

W VENDREDI 6

Salade verte
Tomates farcies
alavégétarienne

Semoule

fidam,

W VENDREDI 13
Salade pates basilic
Feuilleté champignons
Duo de haricots

Compote

VENDREDI 20 REPAS DE NOEL

Salade nordique (saumon)
Poulet aux marrons
/ Dos colin sauce crustacées
Pommes noisettes

Buchette, clémentines, choco

&

VENDREDI 27

Choux fleur vinaigrette

Brandade

Fromage blanc

‘\" Repas végétarien



