QU'EST-CE
QU'ON MANGE ?

Menus des écoles de Cornebarrieu

LUNDI 3

Chou rouge rapé
Poulet basquaise/

nuggets poisson

Pommes noisettes

Yaourt nature

compote

LUNDI 10

tomates, oignons)

Tajine de poulet/
Tajine de poisson

Semoule

Gateau a l'orange

LUNDI 17

Oecufs dus mayo

Brochette de dinde/
Nugget’s de poisson

Purée de légumes

Fromage blanc

Chlada (salade concombre,

MARDI 4

Salade verte

jambon blanc / omelette

Purée pois cassés

Biscuit

MARDI 11

Potage

Roti de dinde/
Omelette

Pommes de terre

risolées ketchup mayo

‘aourt aromatisé
Fruit]

qd
® MARDI 18

Salade de lentilles

Lasagne légumes SUD
(Oignons, courgettes, poi-
vrons, tomates)

‘aourt nature
Fruil]

MERCREDI 5

Pizza fromage

Paupiette de dinde /
paupiette de poisson

Haricots verts

MERCREDI 12

Betterave
Chili végétarien
Riz

Samos

MERCREDI 19

Carottes rapée

Poulet en sauce/
Poisson en sauce

Pommes de terre vapeurs

Chevre

Salade de fruits

JEUDI 6

Salade de tomate mais

couscous végétarien

carré frais

[\

JEUDI 13

Concombre
Poisson basquaise

Pates

Flan au chocolat

JEUDI 20

Potage

Roti de boeuf / Pané au
fromage

Haricots verts

Riz au lait

VENDREDI 7

Coeur de palmier
Poisson grillé
Ratatouille

Saint Paulin

VENDREDI 14

Salade verte crouton

Steak haché/
Steak houlgour

Petits pois carottes

Camembert

‘\q VENDREDI 21

Salade verte

Carré de seitan (pommes de

terre, oignons, fromage)

Purée de potiron

Donuts au chocolat

/ Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise Produit biologique ‘\" Repas sans viande




QU'EST-CE
QU'ON MANGE ?

Menus des écoles de Cornebarrieu

LUNDI 24 MARDI 25

Betteraves
Coleslaw

Sautée de porc / Nugget’s de

Blanquette de veau/ )
blé

Poisson en sauce

Galette de légumes (brocolis,
Semoule
carottes)

Kiri
Compote

LUNDI 31

Macédoine

Saucisse de Toulouse/
Roulé végétal

Lentilles

Mimolette

MERCREDI 26

Potage
Posson pané

Frites ketchup mayo

Emmental

JEUDI 27

Tomates en salade

Gratin de macaronis

W
Tarte aux fruits

VENDREDI 28

Chou chinois

Cordon bleu de dinde /
Steak végétal

Purée de pois cassé

Liégeois

/ Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise Produit biologique ‘\" Repas sans viande



