
Cocorico ! Viande française   Carottes rapées   Produit biologique /  Omelette Formule sans viande Repas sans viande

déc 2022 - Jan 2023 

Menus des écoles de Cornebarrieu

 Lundi 12    Mardi 13 Mercredi 14 jeudi 15 Vendredi 16

Saucisson / Salade surimi
Sauté de dinde / Boulette de 

soja
Jardinière de légumes

Fromage blanc
Fruits

Celeri vinaigrette
Saucisse sauce tomate /
Saucisse végétale sauce

tomate
Pommes sauttées

Babybel
Compote

Betterave rapée
Nugget’s Blé Ketchup
Purée de pois cassés

Flamby
Fruits

Potage
Colombo de poisson

Riz

Camembert
Fruits

Pâté de volaille / oeuf dur
Pommes noisettes

Buchette glacée
Clémentine

 

Lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23

Emincé de radis vinaigrette
Tomate farcie / Tomate farcie-

végétarienne
Ebly

Chèvre
Compote

Lundi 26

Macédoine
Poisson meunière
Carottes braisées

Yaourt nature
Fruits

Mardi 27

Betterave
Tagliatelle fromage

Liegeois vanille
Fruits

Mercredi 28

Salade de riz (poivron, 
tomate,

maïs, haricots rouges)
Poulet rôti / Filet de poisson

Duo de haricots

Edam
Fruits

jeudi 29

Salade verte
Cheeseburger / Fishburger

Fritets Ketchup Mayo

Bûche au chocolat
Fruits

vendredi 30

Celeri vinaigrette
Paupiette de veau / Poisson 

pané
Purée de légumes

Kiri
Salade de fruits exotiques

Potage
Saucisse végétale

haricots blancs à la tomate 

Mimolette
Fruits

Carottes rapées
Spaghetti bolognaise / Spa-

ghetti au thon

Emmental
Compote

Mousse de foie / oeufs
Sauté de dinde / Nuggets de 

poisson
Poêlée forestière

Fromage blanc
Fruits

Taboulé
Hoki citron

Gratin de choux fleurs

Suisses
Fruits 

 



Cocorico ! Viande française   Carottes rapées   Produit biologique /  Omelette Formule sans viande Repas sans viande

Janvier 2023 

Menus des écoles de Cornebarrieu

 Lundi 02    Mardi 03 Mercredi 04 jeudi 05 Vendredi 06

Chou rouge rapé
Poulet au jus / Nuggets pois-

son
Riz aux légumes

Chataigne

Compote

Salsifi vinaigrette
Jambon blanc/ steak végétal

Purée pois cassé

Faisselle
Fruits

Potage
Colin sauce tomate
Pommes vapeurs

Comté
Fruits

Crèpe emmental
Couscous végétarien

Saint Moret
Fruits

Salade verte croutons
Cordon bleu de dinde / pois-

son en sauce 
Haricots plats

 
Yaourt aromatisé
Galette des rois

 

Lundi 09 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13

Salade de blé (tomates, maïs, 
olives)

Colin meunière
Haricots verts 

Edam
Fruits

Lundi 16

Salade verte
Lasagne bolo / Lasagne 

saumon

Camembert

Compote

mardi 17

Betterave
Sauté de poulet marengo / 

Filet de poisson
Semoule

Yaourt aromatisé
Fruits

mercredi 18

Potage
Saucisse / Poisson pané

Pâtes

Liégeois
Fruits

jeudi 19

Salade de légumes secs (hari-
cots rouges, haricots blancs, 

pois chiches)
Seitan

Poêlée de légumes

Cantal
Fruits

vendredi 20

Saucisson à l’ail / oeufs durs
Normandin de veau /Pané 

fromage
Petits pois carottes

Petits suisse
Fruits

Lundi 23

Salade de lentilles
Lasagnes légumes du soleil

Emmental
Muffin

Mardi 24

Potage
Poisson en sauce

Riz

Gouda
Fruits

Mercredi 25

Macédoine
Rôti de dinde / Roulé vége-

tal
Gratin de légumes

Yaourt Nature
Fruits

Jeudi 26

Salade verte
Filet de poulet grillé / 

Nuggets de blé
Pommes rissolées

Vache qui rit
Compote

Vendredi 27

Salade de soja
Colombo de poulet /Colombé 

de poisson
Riz

Flamby
Fruits

Salade verte crouton
Brandade

Samos
Salade de fruits

Carottes rapées
Couscous végétarien

Suisses fruités
Fruits

Potage
Poisson meunière
Haricots beurre

Comté
Fruits

Saucisson / Salade verte 
surimi

Porc rôti à la corse / Poisson a 
la corse 

(Tomates, champignons, carottes, olives vertes)

Pommes de terres vapeurs

Beignet



Cocorico ! Viande française   Carottes rapées   Produit biologique /  Omelette Formule sans viande Repas sans viande

Février 2023 

Menus des écoles de Cornebarrieu

 Lundi 30    Mardi 31 Mercredi 01 jeudi 02 Vendredi 03

Betterave
Saucisse de Toulouse / Roulé 

végétal
Lentille

Croc lait
Fruits

Potage
Nuggets de poulet /
Nuggets de poisson

Frites ketchup

Yaourt sucré
Fruits

Celeri rémoulade
Sauté de dinde / Steak de 
millet (millet, boulgour)

Rix aux légumes

Edam
Fruits

Salade verte
Omelette

Printanière

Fromage blanc
Crêpe

Taboulé
Picoussel (galette végétale)

Carottes braisées

Coulommiers
Fruits

 

Lundi 06 mardi 07 mercredi 08 jeudi 09 vendredi 10

Potage
Tagliatelle saumon

Gouda
Fruits

Lundi 13

Salade verte
Lasagne ricotta épinard

Biscuits
Salade de Fruits

Mardi 14

Carottes rappées 
Tomate farcie / Légumes 

farcis végé
Semoule

Mimolette
Biscuits

Mercredi 15

Pizza fromage
Chili végétarien

Riz

Saint moret
Fruits

jeudi 16

Salade haricots verts
Poulet au jus / Poisson en 

sauce
Pomme de terre vapeur

Yaourt aromatisé
Fruits

vendredi 17

Salade verte
Jambon / Poisson pané

Purée

Chanteneige
Compote

Lundi 20

Betterave
Boulette de soja

Poelée de légumes

Riz au lait
Fruit

Potage
Lasagne de légums grillés 

Petits suisses
Fruits

Mardi 21

Salade verte croutons
Hachis parmentier / Par-

mentier de la mer

Tomme
Beignet du mardi gras

Choux rapé
Colin basquaise

Ebly

Brie
Fruits

Mercredi 22

Carottes rapées
Steak haché chasseur / Pi-

coussel
Purée

Edam
Compote

Lentille à l’indienne (épices 
herbes fraiches ail oignons)

Poulet tandoori / Poisson 
tendoori

Riz

Fromage blanc

jeudi 23

Surimi mayonnaise
Saucisse / Saucisse végétale
Haricots blancs a la tomate

Suisse fruité
Fruit

Salade de riz (tomates,mais, 
haricots rouges)

Omelette de fromage
Poellée de légumes

Yaourt nature
Fruits

vendredi 24

Potage
Nuggets de poisson

Frites ketchup

Camembert
Fruits



Cocorico ! Viande française   Carottes rapées   Produit biologique /  Omelette Formule sans viande Repas sans viande

Mars 2023 

Menus des écoles de Cornebarrieu

 Lundi 27    Mardi  28 Mercredi 01 jeudi 02 Vendredi 03

Tomates
Emincé de dinde à la crème / 

Poisson meunière
Riz aux légumes

Cantal
Fruits

Salade verte
Cheeseburger /

Fishburger
Frites 

Yaourt sucré
Fruits

Potage
Colin citron

Semoule

Babybel
Fruits

Macedoine mayo
Omelette ciboulette

Piperade

Emmental
Mini cake

Chou rapé
Saucisse végétale

Lentilles

Fromage blanc 
Compote

 

Lundi 06 mardi 07 mercredi 08 jeudi 09 vendredi 10

Chou fleur vinaigrette
Quiche / Tarte au fromage

Carottes à l’indienne

Kiri
Salades de Fruits

Lundi 13

Salade verte
Brandade

Crême dessert
Fruits

Mardi 14

Potage
Paupiette de veau/ Paup)iette 

de  merlu
Riz

Gouda
Fruits

Mercredi 15

Betterave rapée
Rôti de porc / Steak de blé

Pommes rissolées

Yaourt aromatisés
Fruits

jeudi 16

Salade de pois chiches
Seitan (fromage)
Légumes grillés

Vache qui rit
Fruits

vendredi 17

Pate de volaille / Surimi
Sauté de dinde / Panier marai-

cher
Purée de pois cassé

Samos
Fruits

Lundi 20
Potage

Omelette fromage
Jardinière de légumes

Croc lait
Fruits

Lundi 27
Betterave rapé

Jambon blanc / Roulé végétal
Purée

Croc lait
Fruits

Salade verte fromage
Grattin pomme de terre, 

épinard  

Liégeois
Fruits

Mardi 21
Crêpe fromage

Lasagne bolo / Lasagne 
saumon

Yaourt Nature
Fruits

  Mardi  28

Salade lentille
Hachis veggie aux légumes

Mimolette
Mousse au chocolat

Carottes rapées
Steak haché / Poisson pané

Noisettes

Comte
Compote

Mercredi 22
Haricots rouges
Poisson en sauce

Riz

Suisse fruité
Fruits

Mercredi 29
Potage

Farcie végétarien
Semoule

Liegeois
Fruits

Potage
Poisson meunière

Polenta

Petit suisse
Fruits

jeudi 23
Tomate

Poulet champignon / Steak 
végé  

Pommes sautées

Cantal
Compote

jeudi 30
Saucisson / oeufs

Escalope de dinde vien-
noise / Poisson meunière

Poêlée potatoes

Fromage blanc
Fruits

Coleslaw
Cheese Burger / Fish burger

Frites

Brownies

vendredi 24
Salade verte croutons

Chipolatas / Saucisse végé
Frites ketchup
Carottes étuves

Coulommiers
Gaufrette

jeudi 31
Pomme de terre ciboulette

Poisson safrane
Gratin de légumes

Saint moret
Fruits


