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Quiest-ce quon mo
@ Menus des ¢coles de Corn@bomeu

LUNDI 4

Carottes rapées vinaigrette

Gratin de coquillettes

MARDI 5

Omelette du chef au fromage

MERCREDI 6

Brocolis vinaigrette a I'échalote
@]ambon blanc Label Rouge

)

/

JEUDI7

Salade iceberg vinaigrette

@Boulettes al'agneau
WBoulettes végétariennes

ISPy

nQe

>

VENDREDI 8

Nems de legumes
Filet de colin d’Alaska

HarioOts Verts Perstics WPané fromager Sauce barbecue Sauce provencale
Coulommiers » , Pommes de terre cubes rissolées | Purée de pommes de terre Riz de Camargue IGP pilaf
A Sse sucre N
Compote fraiche Fnjjilt desl;ison Emmental et patate douce Saint Maret
pomme framboise Flan vanille Yaourt sucré Fruit de saison
Gateau fagon Lamington
LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15
Tomates vinaigrette Salade de riz igp aux petits Salade de pommes de terre,
legumes, vinaigrette mais, persil, vinaigrette -
Melon Opaupiette de dinde Concombrevinaigrette
4 . Ohormendin de vea Osaute ce porc . .
Mini-penne WGalette de soja provengale .\ y Poisson et riz de Camargue IGP
Bolognaise de soja Sauce au thym sauce forestiere W uenelle nature facon paélla
- ] Detits 0ois W0melette nature Sauce dijonnaise Lonp ,
Vache qui rit P Haricots beurre a I'échalote Jeunes carottes Yaourt sucré
' Saint Nectaire AOP . ineal’
Mousse au chocolat au lait ;ruit de s;isgn roam Mmolette Tarte amandine a I'ananas
Fruit de saison Banane

LUNDI 18

MARDI 19

MERCREDI 20

JEUDI 21

VENDREDI 22

Haricots verts vinaigrette

Saucisson a |'ail, cornichons
WIBiton surimi, mayonnaise

Carottes rapées vinaigrette Oeuf dur mavonnaise al'échalote Perles de pites vina
@ \ , y @ » _ QSautéde boeuf erles de pates vinaigrette
Cassoulet a la saucisse de pastasotto al courgettes Roti de volaille £00n bourul ogissa b .
Mallosseves . W ranche de colin qsauce acon 'our\gullignqn OISO DIANC MELnIere
p . et fromage ail et fines herbes : W Palet végétarien a l'italienne Chou fleur béchamel
W Parmentier au fromage . Sauce basguaise Squce tomate
Fruit Eggaison p— Puree de pormmes de tere \gaokuergg l(:rﬂilsclltlaatrgwgﬁﬁ
Compote fraiche pomme Pont I’Evélque AOP Syisse Fruitd
Flan nappé caramel Fruit de saison
LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29
Salade de torsades méridionale Betteraves Bio vinaigrette Salade de iz igp au peits
vinaigrette ¢} b el & . - ) o AU p
o Concombre vinigette Jambon braise sauce ala Salade iceberg vinaigrette légumes, vinaigrette
ET\,',”;S:;Q'ZZ [i;/?rt’)ulet Ohachis parmentier de boeuf l\"/\r/T/ Ouzat;dséa L?gﬁ:}n;; e Chili sin carne Filet de colin lieu sauce citron
. WBrandade de colin Jge veg / Riz de Camargue IGP Purée de pommes de terre et
Sauce au cumin Ketchup ninards
Carottes Gouda Coquillettes Emmental P
Tomme gis Flan chocolat Cantal AGP Crumble pomme spéculoos | Yaourt sucré ferme du Prouzic
Fruit de saison Fruit de saison Galettes au beurre

7 Omelette  Formule sans viande

@ Cocorico ! Viande francaise

FINEHENTES  Produit issu de 'agriculture biologique




