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1. menus grands

Taboulé a la menthe (semoule Bio) eclls)

Filet de hoki® - Sauce au romarin

Epinards a la creme - Pommes de terre écrasées
Saint Nectaire AOP®

Fruit de saison

2. menus moyens

Filet de hoki® - Sauce au romarin

Purée moulinée d'épinards - Pommes de terre écrasées
nature

Saint Nectaire AOP@

Compote pomme banane Bio @

3. menus bébés

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio ®

Brocolis - Sauce salade échalotes
Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise
[Filet de colin lieu® - sauce fagon bolognaise

Carottes au thym - Torsades Bio ®
Bleu
Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise

[Filet de colin lieu® - Sauce facon bolognaise
Purée moulinée de carottes - Perles de pates nature
Bleu

Compote pomme Bio citron ok +)

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio citron el o)

Pomelos &%

Chili sin carne (haricots rouges et mais), riz Bio ®

Tomme noire IGP
Compote pomme Bio poire o0

Omelette Bio @

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Purée moulinée
de haricots rouges
Tomme noire IGP

Compote pomme Bio poire ocX 4]

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de
pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire o0

Velouté de carottes a I'orange

Filet de poulet - Sauce au citron vert

[Filet de colin @ - Sauce au citron vert
Potimarron vapeur - Pommes de terre persillées
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio orange ocfe

Filet de poulet - Sauce au citron vert

[Filet de colin @ - Sauce au citron vert

Purée moulinée de potimarron - Pommes de terre écrasées
nature

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio orange ol +)

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de potimarron - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio clémentine ok +)

Céleri rapé aux pommes$ - Sauce salade
Sauté de veau - Sauce au romarin

/Omelette Bio
Chou romanesco persillé - Pépinettes

Camembert Bio @
Compote pomme Bio carotte ®

Sauté de veau - Sauce au romarin
/Oeuf dur
Purée moulinée de chou romanesco - Pépinettes nature

Camembert Bio @
Compote pomme Bio carotte

Mixé de veau

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de chou romanesco - Purée lisse de pommes de
terre

[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio carotte @

®Bio $Produit de saison @Produit labellisé

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




Compote pomme banane Bio @
Suisse nature
Pain au lait

A. golter 3 éléments

B. golter 2 éléments

Compote pomme banane Bio
Suisse nature

Confiture de potiron
Yaourt nature

Compote pomme Bio potiron 20
Yaourt nature

Fruit goGter
Far breton aux pruneaux

Compote pomme Bio poire eck+]
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio D0
Fromage
------- PAIN GOUTER--------

Compote pomme Bio ok +)
Suisse nature

Fruit de saison
Yaourt nature
Madeleine

Compote pomme Bio carotte @
Yaourt nature

®Bio egProduit de saison ®Produit labellisé

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




