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Qu'est-ce qu On ManNge ¢
® Menus des ¢coles de Corn@bom@u

’

LUNDI 4 MARDI S MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8
Pate de campagne, cornichons Carottes rabes vinidrett
WICrépe aux champignons iandauf aro@gs rapfaesvmmgre g Taboule d'hiver
Betteraves vinaigrette @Boulettesél'agneau AN TOMEEE Sau0|s§e/kna.ck Nuggets de poisson ketchup
. e 4 L Riz de Camargue IGP, potiron et W (ialette végétarienne o ,
Tartiflette vegétarienne W Baulettes végetariennes . WNuggets végétarien de blé
. emmental fagon risotto sauce tomate "
Vaourt aromatisé Sauce a lalombarde Pene Chou fleur persillé
i Carottes Suisse sucré Mimolett
W _ , Salade de fruits Yaourt sucre ferme du Prouzic _
Petit moulé nature cake au citron du chef Mousse au chocolat au lait
Banane

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15
Salade verte , crodtons nature,
Coleslaw Salade de pommes de terre Salade de riz aux petits legumes, sauce au Maroilles AOP
@Emincé de filet de poulet  |oignons et cornichons, vinaigrette 9 Vinaigrette @Sauté de boeuf fagon Chou fleur vinaigrette
W Morceaux de colin 0 Croissant au jambon carbonade flamande . .
melette du chef au fromage o
Sauce thym citron VpErT— persillés WPizzo au fromage WBoulettes vegétarienres Parmentier e poissor
Petits pois au jus fagon carbanade flamande (vg) Creme anglaise
Gouda Frites Géateau au chocolat du chef
Emmental P Cantal AGP S
Compote fraiche pomme Salade de fruits Yaourt Cimelait sucre
Fruit de saison
LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
Salade‘de'bletatrlequm Ratlis rose, beurre NS Paté de campagne, cornichons
Betteraves vinaigrette inagrete @Boulettesél'agneau Carottes rapees VINAETEte | waeoion desurini mayonnaise
Cassoulet a la saucisse de Serrault Osauts de poulet sauce fagon . i hampi '
WMorceaux de colin Riz de Camargue, champignons Flet de colin|
/Raviola aux 5 fromages, sauce blanquette i tal facon risott let de colin lieu
’ - / Fagon couscous CLemmental fagon Msoto Fondue de poireaux
tomate W Galette épinards, blé et fromage ’ P
Edarm Bio Petits pois al jis Semoule Tomrr:je de vache Pommes de terre vapeur, carottes
_ , Tarte amandine aux pommes . ,
Mousse au chocolat au lait Mimolette Plet|t‘m0u|e nature du chef Suisse sucre
o Folair au chocolat Banane
Crépe au fromage Rillettes de thon S
N . Taboule d'hiver
Chourouge rape vinaigrette | Gt e norc sauce Strogonoff @Nuggetsdepouletpané,ketchup Salade verte vinaigrette Beidnet de calamars 34 romaine
Penne bio aux 3 fromages W alette vegétarienne WNuggets végétarien de blé, @Lasagnes de boeuf b (etehup !
Galettes au beurre sauce tomate Ketchup WP Lasagres de fégumes Chou fleur persillé
Compote Fache pomme Haricots verts a I'echalote Pommes de terre boulangere Gouda Sisse Fruits
Vaourt Cimelait aromatisé Yaourt sueré Fraises au sucre Gateau au yaourt du chef
Banane Salade de fruits

W Omelette Formule sans viande @ Cocorico ! Viande francaise FINEENEES Produit issu de I'agriculture biologique



