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2. menus moyens
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3. menus bébés

Soupe aux pois facon canadienne
Sauté de porc - Sauce aigre douce

[Filet de colin @ - Sauce aigre douce
Chou vert émincé© - Riz Bio @

Saint Nectaire AOP(‘?)
Fruit de saison

Sauté de porc - Sauce aigre douce
[Filet de colin @ - sauce aigre douce

Purée moulinée de chou vert® - Riz Bio nature @
Fromage blanc nature

Compote pomme citron Bio o8

Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée lisse de chou vert - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme citron Bio ol 4]

Haricots verts Bio @ - Sauce salade ciboulette
Hachis parmentier

/Parmentier au fromage

Coulommiers

Fruit de saison

Hachis parmentier
/Parmentier au fromage
Coulommiers

Compote pomme Bio poire 0

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio poire 0

Radis @

Coquillettes Bio chévre épinards
Saint Paulin

Compote pomme banane Bio ®

Oeuf dur bio @ @ _ sauce béchamel

Purée moulinée d'épinards - Coquillettes Bio nature o)
Fromage blanc nature

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio @

Chou fleur - Sauce salade fromage blanc a la ciboulette
Filet de colin @ - Sauce salade au curry

Petits pois - Semoule Bio ®
Yaourt nature
Fruit de saison

Filet de colin @ - Sauce au curry

Purée moulinée de petits pois - Semoule Bio nature o)
Yaourt nature

Compote pomme Bio 0

Mixé de colin
Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio 0

Endive émincée® - Sauce salade
Sauté de veau - Sauce facon blanquette

[Filet de colin d'Alaska MsC@ - sauce facon blanquette
Poireaux a la créme - Pommes de terre rissolées

Camembert Bio @
Compote pomme Bio vanille ®

Sauté de veau - Sauce facon blanquette

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce facon blanquette
Purée moulinée de poireaux - Purée de pommes de terre
nature

Camembert Bio @
Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de veau

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de poireaux - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille

®Produit labellisé $Produit de saison @ Bio

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Compote pomme citron Bio 0
Fromage blanc nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote pomme citron Bio 0
Fromage blanc nature

Confiture de poire

Compote pomme Bio poire @ @
Yaourt Bio nature (régional) @ © pote p p

_______ PAIN GOUTER cwmemmev Yaourt Bio nature (régional) ® ©
Fruit goGter Compote pomme Bio camomille o0
Riz au lait a la vanille Fromage blanc nature

Compote pomme Bio rhubarbe ]
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio rhubarbe @
Yaourt nature

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

@proguit labellisé € produit de saison © io Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



