1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Cake a la tomate et au basilic
Filet de colin @ - Sauce méditerranéenne
Carottes au thym - Riz Bio ®

Camembert Bio @
Fruit de saison

Filet de colin © - Sauce méditerranéenne
Purée moulinée de carottes - Riz Bio nature @
Camembert Bio @

Compote pomme Bio griotte o)

Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio griotte ®

Salade de coeur de palmier et mais - Sauce salade

Flan aux courgettes © - semoule Bio @
Saint Paulin
Fruit de saison

Omelette Bio @

Purée moulinée de courgettes* - Semoule Bio nature @
Yaourt Bio nature (régional) eeloa)

Compote pomme Bio abricot 0

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de courgettes@ - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio abricot OB

Carottes rapees - Sauce salade a la coriandre
Emince de Filet de poulet - Sauce barbecue
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce barbecue
Gratin de blettes et pommes de terre

Carré de Ligueil

Compote pomme Bio pasteque 0

Filet de poulet - Sauce barbecue

/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce barbecue
Purée moulinée de blettes - Pommes de terre écrasées nature
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio pastéque Bck+)

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de blettes - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio pasteque 0

Tomates mozzarella® - Sauce salade échalotes
Egréné de boeuf - Sauce aux olives

/Omelette Bio 5

Ratatouille©? - Fusilli Bio @
Yaourt nature

Compote pomme Bio fraise 0

Egréné de boeuf - Sauce aux olives
/Omelette Bio @

Purée moulinée de ratatouille & - Pépinettes nature
Yaourt nature

Compote pomme Bio fraise 0

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de ratatouille @ - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio fraise 0

Brocolis - Sauce salade au sésame

Ro6ti de porc Label Rouge® - Sauce Dijonnaise
[Filet de colin @ _sauce Dijonnaise

Haricots plats - Haricots blancs a la tomate
Maasdam

Fruit de saison

Roti de porc Label Rouge(‘i) - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin @ - Sauce Dijonnaise

Purée moulinée de haricots plats - Purée moulinée de haricots
blancs

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée lisse de haricots plats - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille

®Produit labellisé ®Bio $Produit de saison @Régional

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Pique-nique 5 éléments

Tomate a croquer*

Sandwich brioché thon, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Camembert Bio @

Fruit pique nique

Carotte en batonnets

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché thon, fromage frais

Chips

Saint Paulin

Fruit pique nique

Tomate a croquer@

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Carré de Ligueil

Fruit pique nique

Concombre en batonnets &

Cake mozzarella, tomate et basilic
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Tomate a croquereg

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Maasdam

Fruit pique nique

€ produit de saison & Bio Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Compote pomme banane Bio ®
Lait entier
Pain au lait

Compote pomme banane Bio ®
Fromage blanc nature

Confiture abricot
. - GoY 2} Compote pomme Bio abricot el o)
Yaourt Bio nature (régional)

_______ PAIN GOUTER-==------ Yaourt Bio nature (régional) ool

Fruit goQter
Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio pastéque O
Fromage blanc nature

Smoothie melon fraise
Fromage Compote pomme Bio melon ol +)

_______ PAIN SPECIAL-------- Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille @
Fromage blanc nature
Clafoutis aux fruits

Compote pomme Bio vanille ®
Fromage blanc nature

Do @Régional © produit de saison Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



