1. menus grands

2. menus moyens
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3. menus bébés

Radis émincés®® - Sauce salade a la framboise
Emincé de beeuf - Sauce facon bolognaise

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce fagon bolognaise
Gratin de chou fleur - Coquillettes Bio @

Edam Bio @

Compote pomme Bio péche ok +)

Emincé de beeuf - Sauce facon bolognaise
/Filet de colin d'Alaska MSC@ - sauce facon bolognaise

Purée moulinée de chou fleur - Coquillettes Bio nature ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio péche oD

Mixé de boeuf

/Mixé de colin

Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio péche 0

Salade de riz Bio provencgale (tomate, olive, poivron vert) ®
o

Oeuf dur bio @ @ - Sauce aurore

Brunoise de légumes (Carotte-poireaux-céleri-oignon-navet) -
Semoule Bio @

Coulommiers

Fruit de saison

Oeuf dur bio @ @ - sauce aurore
Purée moulinée de brunoise de légumes - Semoule Bio

nature @
Coulommiers

Compote pomme Bio 0

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de brunoise de I[égumes - Purée lisse de pommes
de terre

/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio el

Mousse de betterave Bio et chévre @

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce tomate et basilic
Epinards a la créeme - Blé

Emmental

Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce tomate et basilic
Purée moulinée d'épinards - Blé nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio mirabelle ®

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio mirabelle ®

Haricots beurre - Sauce salade échalotes
Roti de dinde - Sauce aux quatres épices
[Filet de colin @ - Sauce aux quatres épices
Purée de pois cassés Bio et carottes @
Yaourt nature

Fruit de saison

Ro6ti de dinde - Sauce aux quatres épices
[Filet de colin @ - Sauce aux quatres épices

Purée de pois cassés Bio et carottes ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio melon 0

Mixé de dinde
/Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio melon ocfe

Melon jaune@:°
Filet de Hoki MSC @ - Sauce citronnée

Courgettes et aubergines a la provengale@ - Riz Bio @
Blchette mi chévre

Compote pomme Bio prune @ @

Filet de Hoki MSC @ - Sauce citronnée
Purée moulinée d'aubergine et courgetteﬁ‘ - Riz Bio nature

®

Blchette mi chévre
Compote pomme Bio prune 0

Mixé de saumon et lieu

Purée lisse d'aubergine et courgette@ - Purée lisse de
pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio prune ok +)

$Produit de saison ®Produit labellisé @ Bio

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




Pique-nique 5 éléments

Tomate a croquer*

Sandwich brioché thon, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Edam Bio

Fruit pique nique

Courgettes en batonnets

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Coulommiers

Fruit pique nique

Tomate a croquerg

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Mimolette

Fruit pique nique

Carotte en batonnets

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché thon, fromage frais

Chips

Emmental

Fruit pique nique

Tomate a croquerg
Cake cheddar - courgette
Chips

Blchette mi chevre

Fruit pique nique

produit de saison © Bio Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments B. golter 2 éléments

Fruit goGter
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio camomille 0
Fromage blanc nature

Chocolat noir tablette

Compote Bio @O
Yaourt Bio nature (régional) @ © pote pormme Bio o0
_______ PAIN GOUTER-----—-- Yaourt Bio nature (régional)

Abricots secs
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio abricot ol +)
Fromage blanc nature

i ecolls)
Compote pomme Bio melon Compote pomme Bio melon 00

Fromage

_______ PAIN SPECIAL-womrov Yaourt nature

Fruit goQter Compote pomme Bio prune o0
Riz au lait chocolat Fromage blanc nature

©gio @ produt de saison gRégionaI Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



