
         SEPT - OCT 25 
			    Au PAJ



21/10

•	 APRÈS-MIDI AVIRON (À RAMONVILLE)

14H À L’ESPC - 7 PLACES

•	 CONSTRUISONS LA BOÎTE A LIVRES! 

15H À LA MLS 

 •	 RETRO GAMING

14H À L’ESPC - 7 PLACES

•	 CONSTRUISONS LA BOÎTE A LIVRES!

15H À LA MLS 

•	 JOURNÉE À WALIGATOR (47) - PREVOIR PIQUE-NIQUE

9H À L’ESPC - 7 PLACES

•	 CONSTRUISONS LA BOÎTE A LIVRES! 

15H À LA MLS

20/10

22/10

octobre 2025

•	 ATELIER CUISINE À LA MLS
14H À LA MLS
•	 SOIRÉE ANNÉES 80

18H30 AU FOYER DE L’AUSSONNELLE - OUVERT À TOUS  

24/10

•	 ATELIER RADIO INTERGÉNÉRATIONNEL DES HABITANTS  

«NOS JEUNESSES» - OUVERT À TOUS 

14H À L’ESPC

•	 SOIRÉE RUGBY AU STADE DE COLOMIERS  - COLOMIERS VS VANNES

18H  À L’ESPC - 7 PLACES
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•	 JOURNÉE À WALIGATOR (47) - PREVOIR PIQUE-NIQUE

9H À L’ESPC - 7 PLACES

•	 CONSTRUISONS LA BOÎTE A LIVRES! 

15H À LA MLS

BOMB SQUAD (À TOULOUSE)
16H À L’ESPC - 7 PLACES 

•	 RÉSIDENCE ARTISTIQUE JOUR J 2026

9H00 À L’ARIA

•	 ATELIER BEATBOX AVEC KENÔZEN

14H À LA MÉDIATHÈQUE- 7 PLACES

•	 ESCAPE GAME  DE L’HORREUR (À TOULOUSE)

15H À L’ESPC - 7 PLACES 

ATELIER BEATBOX AVEC KENÔZEN

14H À LA MÉDIATHÈQUE		                                       
 

CINÉ CLASSIC

14H À L’ESPC

27/10

28/10

29/10

30/10

31/10

•	 RÉSIDENCE ARTISTIQUE JOUR J 2026

9H00 À L’ARIA

•	 ATELIER BEATBOX AVEC KENÔZEN

14H À LA MÉDIATHÈQUE - 7 PLACES

•	 DÉCORATION HALLOWEEN

14H À L’ESPC

•	 ATELIER CUISINE HALLOWEEN AVEC LA MLS & REPAS

16H À LA MLS OUVERT À TOUS 

octobre 2025



19/09

27/09
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12/10

SEPT>OCT

SORTIE CINÉMA «(CGR BLAGNAC)° 

AVANT-PREMIÈRE «C’ÉTAIT MIEUX DEMAIN»» 

18H30 À L’ESPC  - 7 PLACES - PREVOIR PIQUE-NIQUE

 
JOUR J , ÉDITION 2026
LE FESTIVAL JOUR J EST UN ÉVÉNEMENT PENSÉ PAR ET POUR LES JEUNES.  

IL A POUR OBJECTIF DE CÉLÉBRER LA JEUNESSE, SES INITIATIVES CITOYENNES ET SES 

PRATIQUES CULTURELLES.

EN 2026,«JOUR J» ACCUEILLERA TOUTES LES GÉNÉRATIONS. LA DANSE, LE CHANT, 

LE SLAM, LE RAP. 

LE THÉÂTRE. L’ÉLOQUENCE ET LE CINÉMA SERONT À L’HONNEUR !

LA CONSTRUCTION D’UN NOUVEAU SPECTACLE ET DE NOUVEAUX ATELIERS  

COMMENCE!

ATELIER ÉCRITURE JOUR J 2026  

10H À L’ESPC  - PREVOIR PIQUE-NIQUE

SORTIE KARTING (MURET) 

14H À L’ESPC  - 6 PLACES 

MATCH TOULOUSE VS BORDEAUX (STADE ERNEST WALLON)

19H À L’ESPC  - 7 PLACES 
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SOIRÉE À LA CAVE POÉSIE (TOULOUSE) ««RADIONÉCRO»» 
18H À L’ESPC - 6 PLACES  - PREVOIR PIQUE-NIQUE

SORTIE THÉÂTRE À L’ARIA «LES AVENTURIERS DU MINUIT» 
18H À L’ESPC - 7 PLACES  - PREVOIR PIQUE-NIQUE 

SORTIE CINÉMA (CGR BLAGNAC)

18H À L’ESPC - 8 PLACES  - PREVOIR PIQUE-NIQUE 

ATELIER ÉCRITURE JOUR J 2026  

10H À L’ESPC  - PREVOIR PIQUE-NIQUE

8/11

22/11

 REPAS DE NOËL & SANTA SECRET

18H À L’ESPC - OUVERT À TOUS 

15/11

29/11

6/12

13/12

NOV>DÉC

SORTIE THÉÂTRE À L’ARIA ««DU CHARBON DANS LES VEINES»» 

18H À L’ESPC - 8 PLACES  - PREVOIR PIQUE-NIQUE 

 
JOUR J , ÉDITION 2026
LE FESTIVAL JOUR J EST UN ÉVÉNEMENT PENSÉ PAR ET POUR LES JEUNES.  

IL A POUR OBJECTIF DE CÉLÉBRER LA JEUNESSE, SES INITIATIVES CITOYENNES ET SES 

PRATIQUES CULTURELLES.

EN 2026,«JOUR J» ACCUEILLERA TOUTES LES GÉNÉRATIONS. LA DANSE, LE CHANT, 

LE SLAM, LE RAP. 

LE THÉÂTRE. L’ÉLOQUENCE ET LE CINÉMA SERONT À L’HONNEUR !

LA CONSTRUCTION D’UN NOUVEAU SPECTACLE ET DE NOUVEAUX ATELIERS  

COMMENCE!



À noter !
LES INSCRIPTIONS ONT LIEU DÈS LE MERCREDI 15 OCTOBRE À 14H  

À L’ESPACE PIERRE DE COUBERTIN.

05 61 06 14 92
 06 21 52 36 92
 06 15 02 40 20


